Pondéli

2.11.-6.11.2020

Presnidavka- chléb se Zervé, bild kava, jablko (1,7)

Polévka-
Obéd-

Svacina-

Utery

mrkvova s vliockami (1,7)
zapecené brambory s brokolici zalité vejci a posypané syrem, rajsky salat (3,7)

houska, pomazanka ¢ockova s mrkvi (1,7)

Presnidavka- domdaci kakaovy tvarohacek, banan (7)

Polévka-
Obéd-

Svacina-

Streda

masovy vyvar se zeleninou a téstovinou (1,3,7,9)
segedinsky gulas s houskovym knedlikem (1,3,7)

Zitno-psenicny chléb, pomazanka syrova se Sunkou, okurka (1,7,11)

Presnidavka- chléb s rybickovou pomazankou, paprika, kakao (1,3,4,7,10)

Polévka-
Obéd-

Svacina-

Ctvrtek

dynova s opecenou houskou (1,7)
kureci Fizek, stouchané brambory, ovocny kompot (1,3,7)

vicezrnny rohlik s maslem obloZeny rajéetem (1,7,11)

Presnidavka- pudink s ovocem a piskoty (1,3,7)

Polévka-
Obéd-

Svacina-

Patek

lusténinova s bramborem a zeleninou (7,9)
hovézi rosténa s ryzi, obloha z erstvé zeleniny (1,7)

vecka s pomazankou z ¢ervené repy (1,7)

Presnidavka- lamankovy chléb, pomazanka masova, hruska, medové mléko (1,3,7,10,11)

Polévka-
Obéd-

Svacina-

kminova s vejci a zeleninou (3,7,9)
Spagety s tundkem v rajéatové omacce (1,3,7)

domaci mramorovy moucnik (1,3,7)

Zména jidelnic¢ku a alergen(l vyhrazena. Strava je uréena k okamZzité spotrebé.

Pitny reZim: ¢aje, voda, ovocna voda, mléko, ovocny koktejl, kakao, bila kava.






