16.11.-20.11.2020

Pondéli

Presnidavka- houska, pomazanka tvarohova s rajcetem a bazalkou, medové mléko, hruska (1,7)
Polévka- zeleninova s vlockami (1,7,9)

Obéd- rybi filet v trojobale, bramborova kase, zeleninova obloha (1,3,4,7)

Svacina- vicezrnny rohlik se zervé (1,7,11)

Utery

Pfesnidavka-

Polévka- SVATEK

Obéd-

Svacina-
Streda

Pfesnidavka- chléb s maslem a jahodovym dzemem, kakao, jablko (1,7)

Polévka- jihoceské friko (1,7)

Obéd- pecena kachni rolada s varenymi brambory, zeleninovy salat (3,7,10)
Svacina- rohlik s fazolovou pomazankou (1,7)
Ctvrtek

Presnidavka- cokoladové misli s mlékem, banan (1,5,7)

Polévka- zeleninova s téstovinou (1,3,7,9)

Obéd- hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik (1,3,7,9)

Svacina- zZitny chléb namazany vajecnou pomazankou s pazitkou (1,3,7,10,11)
Patek

Presnidavka- houska, sardinkova pomazanka, bilad kdva, mandarinka (1,3,4,7)

Polévka- kapustova s ryzi (1,7)
Obéd- zeleninové lec¢o s chlebem (1,3,7)
Svacina- domdci pernik (1,3,7)

Zména jidelnic¢ku a alergen(l vyhrazena. Strava je uréena k okamZzité spotrebé.

Pitny reZim: ¢aje, voda, ovocna voda, mléko, ovocny koktejl, kakao, bila kava.






